Horario de atencion:

De lunes a domingo.08:30 a18:00 hrs.

Previo agendamiento de hora en sitioweb CLC 0
através del Call Center 226108000

Acércate al Banco de Sangre de Clinica Las Condes,
piso -1, Edificio Naranjo.

BANCO DE SANGRE

INFORMACION
PREDONACION
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cLC

CLINICA LAS CONDES




INFORMACION PARA EL DONANTE

La donacién de sangre es un acto voluntario, altruista y simple. Se extraen 450 ml de sangre, lo
gue generalmente no produce molestias.

i Xi i6 inutos, Vi i
) El tiempo aproximado del proceso de donacion es de 30 minutos, previo agendamiento por
24 pagina web de la clinica (www.clinicalascondes.cl, icono Reserva de horas) o call center.

S99  De su sangre se pueden obtener productos que seran utilizados para ayudar a hasta 3 pacientes
que lo necesiten.

El proceso se inicia con el registro de sus datos, para lo que requerimos que sean entregados en
forma actualizada y veraz. La sequnda etapa corresponde a un examen fisico y una entrevista
profesional para evaluar su estado de salud y algunos antecedentes de su vida personal, para su
sequridad y la de los pacientes. Toda la informacién que usted entrega es confidencial y estd
protegida por la ley 19.628 sobre proteccion de la vida privada.

Q Durante la entrevista usted podrd ser o no aceptado como donante. A su sangre se le realizardn
60  examenes para VIH, Hepatitis B y C, Enfermedad de Chagas, HTLV vy Sifilis. Al comienzo de estas
infecciones, existe un periodo donde los exdmenes no son capaces de detectar la infeccién
(periodo de ventana), a pesar de que el virus ya estd en la sangre y si usted dona, la infeccién
puede transmitirse a un paciente a través de la transfusion. Por todo lo anterior es muy
importante que usted sea sincero en la entrevista.

E./ Si usted es aceptado como donante, se le explicara el consentimiento informado, el cual usted
deberd leer y firmar al término de la entrevista. Al donar sangre pueden producirse algunas
reacciones adversas de facil manejo.

Consulte sus dudas en cualquier momento a los profesionales que lo atenderan.
Algunos de los principales criterios de seleccién de un donante de sangre son:

Usted puede ser aceptado como donante si: Usted no puede ser donante si:

. . . Ha tenido relacién sexual con una
Tengo mi carnet de identidad o pasaporte. A P
persona/pareja nueva en los Gltimos 6 meses.
Tener entre 18 y 60 afios. Entre 60 y Ha tenido relaciéon sexual con mdas de una
70 afios, sujeto a evaluacion profesional. persona/pareja en los Gltimos 6 meses.
Ha dormido al menos 5 horas Se ha realizado tatuajes, piercings
y no se encuentra en ayuna. o acupuntura en los Gltimos 6 meses.
Pesa mas de 50 kilos. Consume o se ha inyectado drogas ilegales.
Han pasado mds de 3 meses desde su ultima Se ha realizado una endoscopia o cirugia
donacién si es hombre y mas de mayor (> 48 horas de hospitalizacién)
4 meses si es mujer. en los dltimos 6 meses.
Ha pasado mds de una semana de mi Ha tenido relaciones sexuales con personas
tratamiento antibiético o dos semanas que ejercen el comercio sexual
de tratamiento con corticoides. en los ultimos 12 meses.
Tengo buena salud y no me encuentro Estd embarazada o ha tenido parto
resfriado ni con alergias activas. o aborto en los Ultimos 6 meses.
Asisto a donar de forma altruista y voluntaria, Ha tenido fiebre o diarrea
no por obligacién o compensacién posterior. en las ultimas dos semanas.
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